
生活相談はこちらへ

■本所　伯耆町大殿1010　（岸本保健福祉センター内）　TEL 0859−68−4635　FAX0859−68−4634
　　　　［生活困窮者自立支援事業専用ダイヤル］　　TEL 0859−21−0608
　　　　［フィットネス＆スタジオ　パル］　　直通 TEL 0859−68−4811
　　　　小規模保育所こどもパル　伯耆町大殿1081−7 TEL/FAX 0859−39−8211
■岸本支所・通所介護事業所・居宅介護支援事業所
　　　　伯耆町大殿1030−1(岸本老人福祉センター内)　TEL 0859−68−3781　FAX 0859−68−4588
　　　　［通所介護事業所］直通TEL 0859−68−3706［居宅介護支援事業所］直通TEL 0859−68−5200
■溝口支所・通所介護事業所・訪問介護事業所
　　　　伯耆町溝口281−2（溝口福祉センター内）TEL 0859−63−0666　FAX 0859−63−0660
■みぞくちテラソ
　　　　伯耆町溝口647  （役場分庁舎４・５階）　TEL 0859−62−7110

伯耆町人口　10,293人　65歳以上人口　4,143人　高齢化率　40.3％　Ｒ６．２．１現在
発行　社会福祉法人　伯耆町社会福祉協議会
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　今年度も皆様から頂いた「歳末たすけあい募金」で、お一人暮らしの高齢者や高齢者世帯等215名の方へ
12月30日(土)、おせち料理をお届けすることができました。
　この事業は、伯耆町の皆様のあたたかいお気持ちで行うことができています。配布当日は、民生委員14
名、溝口青年会の皆さん（お子さんを含む）11名のほかに、中学生地域貢献ボランティア（ゆめネット）と
して、岸本中学校、溝口中学校から生徒さん各２名にご協力をいただきました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［写真：溝口中学校　２年　小早川如実さん］

～歳末たすけあい募金にご協力いただき、本当にありがとうございました～

～この広報紙は赤い羽根共同募金の配分を受けています～

■ホームページアドレス : http://www.houki-shakyo.jp/

歳末おせち配布
R６社協会費のお願い、R5特別会員紹介
愛の輪運動推進会議
福祉教育
デイサービスより
シルバー人材センター奉仕作業、ふれあい祭りチャリティー募金
寄付者御芳名、各種寄贈、お知らせ

皆さまのあたたか～い
　　　　気持ちをお届けに‥ 一

筆
箋
も
添
え
て
い
ま
す
。

良
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。
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令和５年度　「特別会員」のご紹介
　伯耆町社会福祉協議会では、地域福祉活動を支える大切な財源として、企業・事業所・団体の
皆様に特別会員としてご協力いただけるようにお願いしています。令和５年度もご協力いただ
き、誠にありがとうございました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順不同・敬称略）

㈲藤本組
飛田医院
㈱金田工務店
下村歯科医院
㈱石崎石油
木嶋動物病院

岸本郵便局

浜田呉服店
㈱松本油店
Ｅ歯科クリニック
伯耆町役場管理職会
なんば商店㈲
伯耆中央病院

溝口郵便局

フジ化成工業㈱ 
美保テクノス㈱ 
中島工業㈲ 

鳥取西部農協溝口支所 

㈲長谷自動車整備工場
樋口林業㈲ 

フレッシュストアもりもと 
山陰合同銀行㈱岸本支店 
溝口タイヤ
　　　　伯耆みらい 
鳥取西部農協岸本支所 
 
小田歯科医院 
なかむら医院 

大山リハビリテーション病院
Honda Cars 山陰中央伯耆店

伯耆町民生児童委員協議会

　伯耆町社会福祉協議会では、誰もが安心して暮らしつづけることができるまちづくりを
目指し、共に支え助け合う地域づくりに取り組んでいます。
　地域の皆様には、福祉事業へのご理解とご支援を賜り、できるだけ多くの方に会員に
なって頂き、共に支え助け合う地域づくりに一緒に取り組んで頂ければと思います。
　皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

令和６年度社会福祉協議会会費のお願い

区長様を通じてお願い
させていただきます

募集方法金　　額

一口１，０００円

会員種類

世　帯

一口３，０００円

一口５，０００円

対　　象

５月中旬～６月末

５月中旬～６月末

10月～11月

郵送等によりお願いさ
せていただきます

募集時期（予定）

◎特別会員

◎賛助会員

会社・事業所

個　人

◎一般会員

令和６年度会費充当予定金額　2,731千円

広報誌を年間発行するとともに、ホームページ
による情報提供や啓発を行います。

☆広報啓発活動　　　     234千円

・地域福祉活動計画策定事業
・困窮時食料支援事業

☆その他　　　　　　 41千円

・車いす貸出
・緊急通報装置貸出

☆日常生活用品貸与　　　93千円

・実りの会の開催（独居高齢者の集い）
・友愛訪問の実施（独居高齢者への訪問）
・緊急カード作成、配布

☆高齢者生きがい対策　353千円

☆福祉ネットワークづくり　582千円

・福祉委員活動への支援
・愛の輪推進会議の開催（民生児童委員、
　福祉委員の合同研修）
・いきいきふれあいサロンへの支援

☆法人運営　　　　　250千円

社会福祉協議会を適切に運営していくうえ
での、理事会等の役員会を行います。

☆福祉地域座談会　　203千円

各集落を巡回し、社交活動のPRや住民の皆
さまと意見交換を行います。

☆支え合いマップづくり　5千円

地域課題の発見や日常的な見守り体制の構
築を図ります。

☆配食サービス　　　　　970千円

ひとり暮らし高齢者等に安否確認を兼ねて、週
２回（火・木）昼食弁当を配達しています。
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　皆様からお寄せいただきました募金は、令和６年度に配分を受けて、町内小中学校、高齢者、障がい

者福祉の活動支援などに活用させていただきます。

伯耆町募金総額　　　　２，０６３，９３５円

【内訳】
　赤い羽根共同募金総額　１，４７４，２５７円

（戸別1,348,950円、街頭23,937円、法人11,396円、
 学校22,878円、職域18,577その他48,519円）

　歳末たすけあい募金総額     ５８９，６７８円
（戸別491,305円、職域7,184円、イベント91,189円）

■

■

～令和５年度 赤い羽根共同募金実績～
　（運動期間：令和５年10月１日～令和５年１２月３１日）

赤い羽根共同募金にご協力ありがとうございました赤い羽根共同募金にご協力ありがとうございました
伯耆町共同募金委員会

溝口小学校の児童が学校募金を持参して
くれました。［社協　溝口支所］

配布日　令和５年１２月３０日（土）　　配布総数　215名（岸本：112名、溝口：103名）

　町内の皆さまのご協力をいただいた地域歳末たすけあい募金を財源に、例年、一人暮らし高齢者や

高齢者世帯等の皆さまに『歳末おせち配布事業』を実施しています。今年度は、中学生地域貢献ボラ

ンティア４名が参加してくれました。当日のボランティア活動依頼内容は、①自分の集落の配布対象

者に一筆箋を書く。②おせち包装と仕分けのお手伝い。③配布対象者に、『一言』『一筆箋』を添

え、笑顔で手渡しによる配布を行う。などです。配達はスタッフ１名と同行してもらいましたが、受

け取られる皆さんが嬉しそうな表情で、わずかな時間ですが会話を楽しまれている様子が本当に良く

伝わってきました。

　以前から社協事業（職員）は、高齢者と関わることが多くある一

方、福祉教育事業などで学校に出向くこともありますが、比較的若い

世代と関わる機会が希薄でした。本会が目指す『誰もが安心して暮ら

せるまちづくり』の『誰もが』の部分で若干偏りを感じながらも若い

世代と繋がることへの難しさも感じていましたが、こうしたことをき

っかけにして世代間交流や小中学生のボランティアの心の醸成のため

の事業にも力をいれていきたいと改めて思うとともに、生徒の皆さん

の純真な心に魅力を感じました。　　

歳末おせち配布事業報告、中学生ボランティア参加報告

中学生ボランティア４名の皆さん、ありがとうございました。

溝口中学校　２年　西村颯乃さん

岸本中学校　３年　湯浅正太さん 岸本中学校　３年　美甘佑芽さん
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　毎年１回、福祉委員、民生児童委員の皆様を対象とした「愛の輪運動推進会議」を開催

しており、今回のテーマは「災害時にも地域で役立つ取り組みを考える！～支え愛マップ

でつながる地域へ～」と題し、校区別で支え愛マップを活用した地域の福祉活動について

意見交換をしました。

　特に今年は新年早々に能登半島で大地震が起こり甚大な被害をもたらすなど、改めて日

頃からの備え、制度だけではなく、日頃からの地域での支え合いや見守りといった取り組

みの重要性を見つめ直す機会となりました。

　参加者からは、「いざという時は近所の力が必要になるので何か地域の仕組みを考えた

い。」、「能登の地震で津波による死者がゼロだった集落の合言葉“何かあったら集会

所”を思い出しました。」、「災害時は誰もが慌てるので、普段から考えておかないと」

など、声があがりました。

　現在、伯耆町内で実際に支え愛マップを作成し活用されている集落もあり、今後も社会

福祉協議会として、住み慣れた地域で誰もが安心して暮らしていくための支え合い活動に

ついて、地域の区長様をはじめ、福祉委員、民生児童委員の皆様と連携し、小地域ごとの

現状を確認しながら、地域福祉活動に取り組んで行きます。

■　溝口地区
■　二部地区
■　日光地区
■　八郷地区
■　幡郷地区
■　大幡地区

日 時 ： ２月２７日（火） 
日 時 ： ２月２８日（水） 　
日 時 ： ２月２９日（木） 
日 時 ： ３月　５日（火） 
日 時 ： ３月　６日（水） 
日 時 ： ３月　７日（木）

場 所 ： 溝口公民館 ３階大会議室
場 所 ： 二部公民館　
場 所 ： 日光公民館　
場 所 ： 総合スポーツ公園 会議室
場 所 ： 岸本保健福祉センター 会議室
場 所 ： 岸本公民館 ２階中会議室

愛の輪運動推進会議を開催しました

支え愛マップ
　災害時に誰かの手助け・声かけを必要とする人、声かけができる人、避難先などの情報

を書き込まれた地図のことです。あらかじめ支え愛マップを作っておくことで、災害時に

は地域での避難に役立ちます。またマップの作成にあたり地域のことを皆さんで話合う中

で「日ごろからのつながり、支え合い」を考えることにつながります。
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令和５年度　福祉教育令和５年度　福祉教育
　伯耆町社協では、町内の小・中学校から依頼を受け、福祉教育に

出向いています。令和５年度は八郷小学校の４年生児童14名が以下

の２日間の日程で福祉について学びました。

　こんな時どうしたらいいか、相手はどのような思いを持っているのだろうか、を考えなが

ら学習していきました。今回の福祉教育をきっかけに、より「ふだんのくらしのしあわせ」

について考えながら行動できるようになってもらえたら嬉しいです。

①  令和５年１１月２７日（月）　高齢者疑似体験、車いす体験
　  派遣：伯耆町社協（地域福祉）　大垣・踏江

②  令和５年１２月８日（金）　認知症サポーター養成講座
　  派遣：障がい老人をささえる家族の会　大森紀子氏
　　　　  伯耆町役場　伯耆地域包括支援センター　濱田辰美氏（認知症支援推進員）
　　　　  伯耆町社協（地域福祉）　大垣

体が重くて動きにくかった！
周りの声掛けで安心できまし
た。

ゴーグルをつけた状態で硬貨
や電話帳を見てみよう！ぼや
けているけど近づいたら見え
る…？触って確かめる姿が見
られました。

実際に乗ってみて怖いという
声も。自分が車いすを押すと
きにどうしたらいいか考える
ことができました。

認知症は『脳』の
病気であることを

学ぶ

身体の不自由さ・
声掛けの必要性に
ついて学ぶ

講座終了後は、認知症サポーター
の証『オレンジリング』を配布
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　アフターコロナでイベントも徐々に復活しています！

　４年ぶりに年末年始の演芸会が復活し、町内外よりたくさんのボランティアの皆様にお越しいた

だき、心和む楽しいひと時となりました！

　また、利用者の皆様が毎日コツコツと協力しながら仕上げた、迫力ある干支「辰」の貼り絵のほ

か、色彩見事な塗り絵を完成させ、施設内だけでなく、だんだん祭り、溝口春の彼岸市でも展示さ

せていただきました。

クリスマス会・新年会　ボランティア紹介（敬称略・順不同）

森の幼稚園みちくさ

安来節　踊楽クラブ

一橋グループ

立花　敦子

唐仁原俊彦

田中　治伸

新春万福！！　笑門福来！！
～岸本デイサービス～

溝口デイサービスセンターより溝口デイサービスセンターより

　１月10日(水)に新年会を行いました。今年の絵馬には、「今年一

年元気にすごせますように！」「がんばってデイサービスに行き

ます！」「家族みんなで仲良く元気で暮らせますように」など、

たくさんの願い事が書かれていました。自作のデイサービス神社

にお参りし、神職にふんした職員の祝詞で始まり、皆様の今年一

年の健康と絵馬の願い事が叶いますように職員も一緒に祈祷しま

した。その後、おみくじを引いたり、お神酒の代わりの甘酒で、

初詣気分を味わっていただきました。これからも皆様に笑顔で

通っていただけるよう、精一杯頑張りますので、よろしくお願い

いたします。
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　10月28日（土）、今年度も会員の皆様に、岸本老人福祉センター前庭の剪定、除草作業をして

いただきました。

　いつも丁寧な作業で綺麗にしていただき、こちらを利用される皆様にも喜んでいただいておりま

す。ありがとうございました。

ありがとうございます
～シルバー人材センター  奉仕活動～

　令和5年11月3日(金)、４年ぶりとなる『ふれあい祭り』がガーデンプレイスで開催されました。

チャリティー事業として、恒例の“ふれあい汁”と“餅つき大会”に参加させていただき、例年ど

おりの長い行列ができ大賑わいでした。

　このチャリティー事業の収益は、森と清流の里実行委員会様より伯耆町共同募金委員会が寄付を

受け、赤い羽根共同募金として翌年度実施される町内の福祉活動（高齢者団体事業、学校花いっぱ

い運動ほか）に活用させていただきます。

　また、同ブースで行いました赤い羽根共同募金委員会としての募金活動は、募金グッズのほか

に、ヨーヨー釣りやスーパーボールすくいなどを行い、こども達を含む多くの方に楽しみながら募

金に協力をいただきました。

　寄付をいただきました森と清流の里実行委員会様、共同募金にご協力いただきました皆様、本当

にありがとうございました。

チャリティー募金の寄付について

森と清流の里実行委員会様（ふれあい祭り）より

寄付金額  ：  56,100円

伯耆町共同募金委員会



2024年３月発行 伯耆町社会福祉協議会会報 第101号（８)

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました
令和５年11月1日～令和６年２月29日

　令和６年１月１日、能登半島地震並びに津波災害により、北陸地方を中心に人的及び家屋への

甚大な被害が発生し、複数の市町村で多くの方々が被災されています。この義援金は、共同募金

会を通じて、被害を受けられた方々を支援する為に役立てられます。なお、伯耆町内の下記施設

窓口に共同募金委員会として義援金箱を設置しておりますので、多くの皆さまのご支援をお願い

いたします。

能登半島地震災害義援金協力のお願い
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・伯耆町役場　本庁舎、溝口分庁舎　・文化センター

・パルプラス オン(岸本保健福祉センター)

・岸本老人福祉センター　・溝口福祉センター

※義援金募集期間は、令和６年１月上旬～当面の間

　（各被災県毎で期間延長がされているため）

※義援金箱以外の集落、企業様等から受けました1月

　度の寄付金については、1月29日に送金済み。

※義援金箱の寄付金については、3月末で集計し送金

　実施。

※寄付金の税制優遇措置に係る領収書発行あり。

問い合わせ先）

伯耆町社会福祉協議会（本所）６８-４６３５

書き損じハガキの寄付のお願い書き損じハガキの寄付のお願い
　令和４年３月から、たくさんの書き損じハ

ガキのご寄付をいただき、ありがとうござい

ました。引き続き投函箱を

下記の場所に設置しており

ます。使途につきまして

は、切手に交換し町内の

方々に向けた事業において

利用させていただきます。

・伯耆町社会福祉協議会
　（本所・岸本支所・溝口支所）各窓口

　今年度も鳥取西部農

業協同組合女性会（岸

本支部・溝口支部）様

からお米の寄贈を受け

ました。

　いただいたお米は、

配食サービス利用者の皆さんのお弁当等に使

わせていただきました。

寄付日　令和５年12月26日(火)

～いつもありがとうございます～

伯耆町共同募金委員会

２月末日での義援金累計額：２１８，０３２円

　二部小学校では、福祉委員活動の一環

として地域へ義援金協力の呼びかけを積

極的に実施されました。集まった義援金

は令和6年2月29日、児童の皆さんより

手渡しにて受取りました。

○義援金額：２３，４８３円


