
生活相談はこちらへ

■本所　伯耆町大殿1010　（岸本保健福祉センター内）　TEL 0859−68−4635　FAX0859−68−4634
　　　　［生活困窮者自立支援事業専用ダイヤル］　　TEL 0859−21−0608
　　　　［フィットネス＆スタジオ　パル］　　直通 TEL 0859−68−4811
　　　　小規模保育所こどもパル　伯耆町大殿1081−7 TEL/FAX 0859−39−8211
■岸本支所・通所介護事業所・居宅介護支援事業所
　　　　伯耆町大殿1030−1(岸本老人福祉センター内)　TEL 0859−68−3781　FAX 0859−68−4588
　　　　［通所介護事業所］直通TEL 0859−68−3706［居宅介護支援事業所］直通TEL 0859−68−5200
■溝口支所・通所介護事業所・訪問介護事業所
　　　　伯耆町溝口281−2（溝口福祉センター内）TEL 0859−63−0666　FAX 0859−63−0660
■みぞくちテラソ
　　　　伯耆町溝口647  （役場分庁舎４・５階）　TEL 0859−62−7110

伯耆町人口　10,374人　65歳以上人口　4,13８人　高齢化率　39.9％　Ｒ５．６．１現在
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こどもパル
会長就任挨拶、新理事紹介
R４事業報告
R４決算報告
ヘルパー事業紹介、デイサービスお知らせ
F&Sパルお知らせ、ふくしの集い、実りの会
寄付者御芳名、配食サービスボランティア、バナー広告
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　こどもパルでは、中庭の花壇を畑に変え、苗植え（さつまいも・かぼちゃ・なす・ミニトマ
ト・ピーマン・とうがん）を行いました。園児は先生に教えてもらいながら穴を掘り、苗を植
え、最後に『お～きくな～れっ！お～きくな～れっ！』と願いを込め、みんなでたっぷりの水や
りをしました。日々の収穫がとっても楽しみです。

～この広報紙は赤い羽根共同募金の配分を受けています～

■ホームページアドレス : http://www.houki-shakyo.jp/

大きくな〜れっ
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会長就任あいさつ

　この度、伯耆町社会福祉協議会理事会におきまして理事の皆様のご推薦に

より、再度会長の職を拝命させて頂くことになりました。

　この重責に改めて身の引き締まる思いでございます。

　前回会長に就任して２年が過ぎましたが、就任以来、新型コロナ感染症によりマスク越しの仕事や

会話、行動に制限されながらの日常生活を余儀なくされました。また、コロナ禍の影響で地域福祉だ

けではなく、介護事業、健康増進事業、保育事業の各分野で厳しい環境下にありました。それに追い

打ちをかけるように物価高騰により一層私たちの暮らしも厳しくなりました。一方で、新型コロナウ

ィルスは５類に引き下がり、各地域での行事が少しずつ再開されていることに安堵をしているところ

です。

　さて、昨今の地域福祉を取り巻く課題に目を向けてみますと、少子高齢化、核家族化、一人暮らし

高齢者の増加、生活困窮者など取り組むべき課題は山積しています。それらの課題を踏まえると、今

後ますます社会福祉協議会の役割が重要なものとなっていくのではないかと考えています。

　「住み慣れた場所で、支え合い安心して暮らせる福祉の町づくり」を今後も取り組んでいく所存で

ございます。

　そのために、伯耆町社会福祉協議会では、「地域福祉事業部門」、「介護サービス事業部門」、

「健康増進事業部門」、「小規模保育事業部門」の４つの事業を柱にして様々な分野から地域福祉の

推進を図っていきます。また、これらの事業が効果的、円滑的に出来るように町民の皆様、行政機関

と自治会、民生児童委員など関係機関とお互いに連携を取りながら役職員一同伯耆町の福祉向上にま

い進していきます。

　皆様のご理解とご協力をお願い申し上げまして、会長就任のご挨拶とさせて頂きます。

理事・監事・役員の紹介
　役員の任期満了に伴い、新たな理事（８名）、監事（２名）が選任されました。

また、理事の互選により会長・副会長・常務理事が決まりました。

●役 員
　理事　【会長】景山　良一（金屋谷）　【副会長】井上祥一郎（大平原）　遠藤　久夫（富江）
　　　　　其山　守美（福居）　西尾　章子（福原）　花倉　　積(伯耆ニュータウン)
　　　　【常務理事】谷口　仁志（溝口）　井勝智華子(みどり区)

　監事　　勝部　安弘（遠藤）　山本　哲也（二部）

　　　任期：令和５年６月５日から２年間

伯耆町社会福祉協議会
会長　景山　良一
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令和４年度 伯耆町社会福祉協議会 事業報告

【小規模保育事業】

【健康増進事業】

【受託事業】

【介護サービス関係】

さわやか福祉事業

日常生活用具貸与事業

ボランティア推進事業

愛の輪運動事業

寄付金 祭壇貸出し

赤い羽根共同募金、歳末たすけあい募金社協会員、会費

【地域福祉関係】

【事務局関係（会費、募金、寄付金）】

項　目

一　般

特　別

賛　助

会員数（件） 会　費　額

　2,505

29

4
合　　　　計

2,505,000円

255,000円

15,000円

2,775,000円

項　　　目

共 同 募 金

歳末たすけあい

合 　 　 計

戸別募金額 その他募金 合　　　計

1,452,020円

508,211円

1,960,231円

　　64,919円

59,247円

124,166円

1,516,939円

567,458円

2,084,397円
その他は、法人、街頭、職域、イベント、学校募金など

1,881,000円 5,000円 153,583円 2,039,583円

祭壇使用件数

福祉委員設置：岸本地域35集落,溝口地域49集落 計133名

愛の輪運動推進会議

(福祉委員研修会を兼ねる) 延べ84人（５会場、６地区）

ふれあいサロンの開催、高齢者の見守りや地域福祉の連携強化の
ため、福祉委員を設置
※令和４年度も前年度に引き続き、新型コロナウイルスの感染防
止のため、会場を分けて開催。愛の輪推進会議と兼ねて実施。

福祉教育

ふくしの集い

夏休みボランティア体験、交流

手話教室

ボランティアセンター
　個人登録ボランティア活動
   ゆるっとボランティア

12人

200人

中止

延べ141名

延べ248名
延べ206名

22回

小学校での車椅子・高齢者疑似体験、認知症サポーター養成講座（リモート開始）

役場主催の健康づくりフォーラムとの共同開催

手話サークル活動支援

認知症予防教室ボランティア、福祉施設ボランティア
希望者による気軽なボランティア活動

緊急通報用電話

車椅子貸与

各23件

32件

緊急用の電話機の設置

通院等の短期的な貸出、学校の授業等への貸出

福祉地域座談会

配食サービス

実りの会

緊急カード

友愛訪問

困窮時食料支援事業

災害時における支え愛

地域づくり推進事業

中止

175回

4回

通年

通年（対象者の誕生月）

通年

食数3,021食

94人

20枚（新規）

訪問実施136人

1回

新型コロナウイルス感染拡大により開催中止

独居高齢者等を対象に安否確認を含めた弁当配布(週2回)

独居高齢者を対象に、町内外への研修、買い物、交流会の実施

令和5年4月1日現在の発行累計651枚

社協で把握している独居高齢者宅を訪問

食料に困った方に対する食料支援

3集落（池田、森脇、畑池中央）

事　業　名

居宅介護支援事業

通所介護事業

訪問介護事業

所在地等

岸本支所

岸本支所

溝口支所

溝口支所

利用人員

139人／月

25.2人／日

18.1人／日

400.8人／月

延利用者数／年

1,668人

7,667人

5,375人

4,810人

備　　　考

訪問調査：50件／年

自立支援関係：454人／年

自立支援関係：182人／年

身障居宅関係：1,858人／年

移送サービス関係：612人／年　

事　業　名

認知症予防教室

生活困窮者自立支援事業

福祉サービス利用援助事業

回　数　等

99回

新規相談12件

随時

利用者数等

1,013人

貸付関連での事業利用４件

契約10件

備　　　考

５教室（岸本２教室、溝口教室、二部教室、日光教室)

支援実績　延べ203件

支援実績　延べ147件

事　業　名

フィットネス＆スタジオ　パル

みぞくちテラソ

会員在籍数 計 備　　　考

成人352人 ジュニア21人 キッズ15人

82人

20人

388人

102人

年間利用者延べ27,308人

年間利用者延べ4,516人

利用者7.2人/１日

０歳 １歳 ２歳 計

６人 ６人 ５人 17人

入所児童の状況（定員19名）

令和５年3月現在

香典返し 見舞返し 一般寄付 寄付金合計

0件

令和５年3月現在

テラソ会員

ワーキング会員

※自立支援関係は備考欄を参照

支え愛マップ作成、災害時対策
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令和４年度伯耆町社会福祉協議会決算報告

2,775,000 

2,143,383 

67,309,510 

51,504,714 

232,190 

29,631,575 

143,727,084 

11,996,450 

20,197 

2,917,752 

0 

503,000 

122,544,391 

435,305,246 計

3,775,514 

56,606,509 

1,452,037 

74,592 

943,947 

173,860 

449,320 

2,845,654 

230,000 

23,445 

254,885 

538,620 

6,859,553 

1,158,489 

2,298,932 

14,074,059 

155,720,168 

8,683,674 

30,320,115 

30,766,165 

118,055,708 

435,305,246 

会 費 収 入

寄 附 金 収 入

経 常 経 費 補 助 金 収 入

受 託 金 収 入

貸 付 事 業 収 入

事 業 収 入 （ 利 用 料 ）

介 護 保 険 事 業 収 入

障害福祉サービス等事業収入

受 取 利 息 配 当 金 収 入

そ の 他 の 収 入

施 設 整 備 等 補 助 金 収 入

積 立 資 産 取 崩 収 入

前 期 末 支 払 資 金 残 高

法 人 運 営 事 業

事 務 局 運 営 事 業

岸本老人福祉センター運営事業

た す け あ い 寄 附 金 事 業

愛 の 輪 運 動 事 業

日 常 生 活 用 品 貸 与 事 業

ボ ラ ン テ ィ ア 推 進 事 業

さ わ や か 福 祉 事 業

社 会 福 祉 資 金 貸 付 事 業

葬 儀 用 祭 壇 貸 出 事 業

生 活 福 祉 資 金 貸 付 事 業

福祉サービス利用援助事業

自 立 相 談 支 援 事 業

共 同 募 金 配 分 金 事 業

高齢者ﾜｰｷﾝｸﾞコミュニティー事業

町 受 託 事 業

介 護 保 険 事 業

障 害 福 祉 サ ー ビ ス 事 業

小 規 模 保 育 事 業

健 康 増 進 事 業

当 期 末 支 払 資 金 残 高

計

収入内訳 支出内訳決算額 決算額

（令和４年4月1日～令和５年3月31日）
資金収支決算内訳

貸　　　方

１．流動負債

２．固定負債

 　負債の部合計

１．基本金

２．国庫補助金等特別積立金

３．その他の積立金

４．次期繰越活動収支差額

 　純資産の部合計

負債及び純資産の部合計

△ 7,752,446

△11,096,326

△ 6,864,427

△ 4,231,899

△18,848,772

 142,437,066 

 286,429,207 

 206,885,855 

 79,543,352 

 428,866,273  

 134,684,620 

 275,332,881 

 200,021,428 

 75,311,453 

 410,017,501  

△ 2,736,475

△ 1,773,816

△ 4,510,291

0

△ 5,868,188

△ 503,000

△ 7,967,293

△14,338,481

△18,848,772

  29,824,532 

 12,584,633 

 42,409,165 

 2,000,000 

 159,053,068 

 50,148,496 

 175,255,544 

 386,457,108 

 428,866,273 

 27,088,057 

 10,810,817 

 37,898,874 

 2,000,000 

 153,184,880 

 49,645,496 

 167,288,251 

 372,118,627 

 410,017,501 

１．流動資産

２．固定資産

 　基本財産 

 　その他の固定資産

資産の部合計

借　　　方

科　目 当年度末 前年度末 増　減 科　目 当年度末 前年度末 増　減

（令和５年3月31日）令和４年度　貸借対照表

（単位:円）

（単位:円）



2023年７月発行伯耆町社会福祉協議会会報(５）第98号

事業活動計算書 （単位:円）

18,000
49,619

8,006,246
1,946,536
△ 66,661

△ 2,365,494
541,220

8,129,466
2,183,430
5,262,295

898,649
△ 17

0
△ 4,000

1,800
715,413

0
9,057,570

△ 928,104
△ 38,985
1,409,415

0
1,370,430

0
57,040

0
57,040

1,313,390
385,286

0
1

1
△ 1

385,285
△ 5,955,578
△ 5,570,293

△ 2,397,000

△ 7,967,293

2,757,000
2,093,764

59,303,264
49,558,178
29,698,236

146,092,578
11,455,230

300,958,250 
234,656,709
56,409,599
10,314,787
1,158,506

5,000
1,122,000

274,820
12,885,168

△ 5,868,188
310,958,401 

△ 10,000,151
59,182

1,508,337

1,567,519
66,984

355,960

422,944 
1,144,575 

△ 8,855,576

0
2

2
△ 2

△ 8,855,578
181,211,122
172,355,544 

2,900,000

175,255,544 

2,775,000 
2,143,383 

67,309,510 
51,504,714 
29,631,575 

143,727,084 
11,996,450 

309,087,716 
236,840,139 
61,671,894 
11,213,436 
1,158,489 

5,000 
1,118,000 

276,620 
13,600,581 

△ 5,868,188
320,015,971 

△ 10,928,255
20,197 

2,917,752 

2,937,949 
66,984 

413,000 

479,984 
2,457,965 

△ 8,470,290

0 
3 

3 
△ 3

△ 8,470,293
175,255,544 
166,785,251 

503,000 

167,288,251 

　会費収益
　寄附金収益
　経常経費補助金収益
　受託金収益
　事業収益
　介護保険事業収益
　障害福祉サービス等事業収益
　　　　サービス活動収益計(1)
　人件費
　事業費
　事務費
　共同募金配分金事業費
　分担金費用
　助成金費用
　負担金費用
　減価償却費
　国庫補助金等特別積立金取崩額
　　　　サービス活動費用計(2)
　　サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)
　受取利息配当金収益
　その他のサービス活動外収益

　　　　サービス活動外収益計(4)
　支払利息
　その他のサービス活動外費用

　　　　サービス活動外費用計(5)
　　サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
　　　　経常増減差額(7)=(3)+(6)
　施設整備等補助金収益
　固定資産受贈額
　固定資産売却益
　

　　　　　　　特別収益計(8)
　固定資産売却損･処分損
　国庫補助金等特別積立取崩額（除却等）
　国庫補助金等特別積立金積立額

　　　　　　　特別費用計(9)
　　　　特別増減差額(10)=(8)-(9)
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)
　前期繰越活動増減差額(12)
　当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 
　基本金取崩額(14)
　基金取崩額計(15)
　その他の積立金取崩額(16)
　その他の積立金積立額(17)

　次期繰越活動増減差額(18)=(13)+(14)+(15)+(16)-(17)

 勘定科目  当年度決算（Ａ）  前年度決算（Ｂ）  増減 (Ａ)−(Ｂ)

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減
の
部

サ
ー
ビ
ス
活
動
外
増
減
の
部

特
別
増
減
の
部

繰
越
活
動
増
減
差
額
の
部

収
益

収
益

収
益

費
用

費
用

費
用
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　溝口訪問介護事業所では、ホームヘルパーが家庭に訪問して行う『訪問介護サービス』と

『障がい者居宅介護サービス』を提供しています。サービス内容は、1）居宅介護（身体介護・

家事援助など）　2）重度訪問介護　3）行動援護　4）福祉有償運送事業　5）にこにこヘルプ

サービスのほかに、伯耆町役場からの委託業務として、子育て支援ヘルパー事業、障がい者移

動支援事業、障がい児通学支援事業なども行っています。今回ご紹介するのは、障がい者移動

支援サービスです。

　このサービスは、障がいがある方を対象に、社会生活を営む上で必要不可欠な外出及び余暇

の時間を利用して行う社会参加のための外出に対し、移動の支援（介助）を行います。

利用されている方のある一日の支援では、お買い物を中心とした余暇活動のサポートをさせて

いただきました。いつも笑顔がとっても素敵で会話も弾み、同行するスタッフも嬉しい気持ち

でいっぱいになり、本誌に掲載させていただきました。

溝口訪問介護事業所

　６月に入り、こどもパルの園児たちとの交流を再

開しました。久しぶりの交流に「こっちにもおいで

〜」「まぁ〜可愛い」と声をかけられたり握手をし

たりと利用者様からたくさんの笑顔が溢れていまし

た。

岸本デイサービスセンター

そうだ溝口デイに行こう!!!

★　身体の機能訓練（運動器・口腔）の内容がさらに充実！（R5.７月から）

★　お昼は美味しい手作りランチでおもてなし！

★　脳の活性化に今話題の「eスポーツ」を導入、テレビゲームが楽しめる！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　などなど

　心も身体も楽しく充実したひと時を過ごしていただけるメニューを

ご用意し、皆様のお越しをお待ちしております！

【行き先】イオン日吉津店
【内　容】①姪っ子さん用品のお買い物（ベビー服など）
　　　　　②ご家族へおみやげのお買い物
　　　　　③ゲームセンターで楽しむ
　　　　　④雑貨屋さん回り
　　　　　⑤カフェでひと休み

利用者の皆さんの笑顔が少しでも多くなるようなサービス提供に

スタッフ一同、精一杯努めたいと思います。

～元気になる要素が盛りだくさん～

こどもパル園児と交流再開

機能訓練で筋力低下予防
　昨年４月から始めた機能訓練も希望者が増え、毎

日たくさんの方に参加して頂いています。機能訓練

指導員（看護師）の指導の下、無理なく在宅生活に

必要な運動を行っています。
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　8/11(金)の山の日にパルプラスオンの芝エリアで夕涼み会を開

催予定です！

「誰でも気軽に立ち寄れる」がテーマの小さな夕涼み会です。

かき氷やドリンク、ミニゲームコーナーを準備予定！

　ご家族での温泉のついでに、フィットネスでの運動のついでに

芝生で夏ならではの雰囲気を楽しんでいただけたらと思います！

　開催についての詳細は決まり次第、フィットネス＆スタジオ パ

ルのホームページやインスタグラム、館内外の掲示で告知します

ので、ぜひチェックをお願いします！

～フィットネス&スタジオパルの夕涼み会～

　６月１６日（金）、今年度初めての実りの会を開催し

ました。新緑を楽しみながら岡山県に入り、梅雨の晴れ

間にバラやアジサイを楽しむことができました。町のバ

スの乗車定員の制限が解除されてから初めての実りの会

で、２９名の方に参加いただき、にぎやかで楽しい一日

になりました。たまたまバスで隣り合った方と話が弾む

姿、久しぶり

に顔を合わせて

喜ばれる姿を見

ることができ、

職員も嬉しい限

りです｡

実りの会　蒜山へ向かいました

　５月と７月にフィットネス&スタジオパルとみぞく

ちテラソのインストラクターによる特別レッスンをゆ

うあいパルの旧レストランスペースにて開催いたしま

した。今後の開催予定は広報ほうきの差し込みチラシ

にて、お知らせしますので、皆様のご参加をお待ちし

ております！

心も体も喜ぶご褒美時間！
～パル・テラソ、インストラクターによる特別レッスン

筆ペンを使ってお手本を見ながら挑戦した

伝筆講座

関節ほぐし、ストレッチ、簡単な筋力トレーニン

グを組み合わせ全身のバランスを整える・・・

バランスコーディネーションのレッスン

３年ぶりに
「ふくしの集い」
開催します！

期 日 ９月１６日（土）予定
内 容：記念講演、町内福祉施設作品
　　　 展示・物品販売、各種相談会
　　　 などなど。
　　詳細は決定次第お知らせいたし
　　ます。
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ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました
令和５年５月1日～令和５年６月30日

あなたのお力をお貸しください！あなたのお力をお貸しください！

ホームページバナー広告掲載企業を募集しています。

　伯耆町社会福祉協議会では、地域福祉推進と財源の確保を目的とし、バナー広告の広告主を募

集しています。ご興味のあるご企業さま、是非、ご検討下さい。

１）掲載料金及び掲載スペース等

【お問合せ先】伯耆町社協（本所）　電話　６８－４６３５

期 間

年 間

半 期

一 般

24,000

15,000

特別会員

19,000

11,000

【掲載料金】

【掲載スペース】伯耆町社会福祉協議会ホームページの
　　　　　　  トップページ下部

　毎週火曜日・木曜日に配食サービスを提供して

おります。

　新たに調理ボランティア・配達ボランティアと

して活動してくださる方を募集しております。申

込、活動に関するお問い合わせがありましたら、

社会福祉協議会へご連絡ください。

●募集内容
　岸本地区　調理ボランティア　若干名（月１～２回程度）　　　電話：６８－４６３５
　溝口地区・二部地区　溝口支所へお問い合わせください 　　　電話：６３－０６６６


