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こどもパル

３９－８２１１

じめじめと蒸し暑い日が増えてきました。元気いっぱいの子どもたちは、園庭で走りまわって遊

んだり、散歩に出かけたりして楽しんでいます。梅雨の季節を迎えると、子どもたちの大好きなカ

エルやカタツムリを探しに出かけたいと思います。また、この時期の急な気温の上昇は、暑さに慣

れていない体への影響が大きく、体力を消耗しがちです。「早寝・早起き・朝ごはん」の生活リズム

を整え、元気に過ごせるようにしましょう。

☆お知らせとおねがい☆

  ６月 1日は「衣替えの日」です。

季節に合わせた服装に替え、元気いっぱいあそび

ましょう。

ロッカーの着替えの確認をお願いします。

半袖Ｔシャツ、長袖Ｔシャツ、肌シャツ、

ズボン（各３～４枚位）

※ ６月より毎週末、布団を持ち帰ります。

シーツの洗濯、布団の日光消毒をお願いします。

☆６月の行事予定☆

１５日（金） 保育参観日を行います。

《時間》 ９時から給食終了後まで

今年度初めての参観日です。

お子様と楽しいひと時をお過ごしください。

２２日（金） 内科検診を行います。

園医さん（なかむら医院）に来ていただき、検

診を受けます。検査結果は異常があった方のみお

知らせします。

２８日（木） 誕生会を行います。

       

おたんじょうびおめでとう

つめはのびていませんか？

１週間に１回は爪を見て、伸びていれば切るよう

にしましょう。小さい子どもの爪はまだ薄くて柔ら

かいです。爪が伸びていると、爪が割れてしまった

り、ばい菌が入ったり、お友だちにあたって、傷を

つけてしまうこともあります。しかし、短くきりす

ぎると深爪や皮膚を守る役目ができなくなるため、

適度な長さを保ちましょう。

  おおきくな～れ！！

花壇のイチゴが赤くなるとみんな

大喜び！！プランターにはミニトマト

の苗を植え、さくら組さんが水やりを

してくれています。

   「トマトができるかなぁ」と、

   毎日楽しみにしていますよ。

新しいお友だちが

増えました

よろしくお願いします。


