
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

小規模保育所 

こどもパル 

℡３９－８２１１ 

こパルにこにこ通信 ～１０月のほいくしょだより～ 

 

１０月の行事予定 

１日（水）バス遠足 花回廊 

    （りす組・うさぎ組） 

    安全指導の日（バスの乗り方について 

    衣替え 

２日（木）身体測定  

絵本貸し出し  

３日（金）親子 deからだをうごかそう Day 

→ 詳しくは先日配信したコドモンでご確認ください 

9日（木）誕生会 

１０日（金）溝口交流会 

→ 溝口保育所の２歳児さんがパルに遊びに来てくれます 

１６日（木）絵本貸し出し 

２０日（月）絵本返却 

２１日（火）尿検査、食育の日 

２２日（水）避難訓練（火災） 

親子 de からだをうごかそう Day、園外保育の日

はお茶入りの水筒の準備をお願いします。 

 

              

 

おしらせとおねがい 

 〇１０月１日は「衣替えの日」です。季節に合わせ

た服装に替え、元気いっぱいあそびましょう。 

※持ち物一つひとつに名前が記入してあるか、もう

一度確認をお願いします。 

〇１０月より布団は第２、第４金曜日に持ち帰りま

す。（ひよこ組は毎週金曜日に持ち帰ります。） 

掛け布団については、後日口頭でお伝えします。 

 朝晩は少しずつ涼しくなり、過ごしやすい季節

になってきました。戸外遊びの大好きなパルの子

どもたちは、芝の上を走ったり虫探しをしたりし

て楽しんでいます。散歩に出かけると、コスモス

やどんぐり、ススキなど秋ならではの自然を身近

に感じながら楽しんでいます。 

 昼夜の気温差がある季節でもありますので、健

康面に気をつけていきたいですね。 

 

 

 

 

 

子ども達の「育ち」と「幸せ」にとって 

         大切な事知っていますか？？ 

それは、、、「安心できる大人との関係性」です。 

「どうやって関係性を作るの、、、？」 

→保育所からのオススメは「絵本の読み聞かせ」で

す。絵本の読み聞かせで子ども達と絵本を共有すること

で子どもと大人が心を通い合わせる時間となります。 

 子どもの興味を示しているものに大人が、言葉を添え

てみたり、代弁したり、共感を示してみたりしてみてく

ださい。大好きな人に共感してもらえると子どもはとっ

ても嬉しいのです♡子どもは安心感を得ることができま

す。そして、子ども達の安心した表情から大人自身が持

っているやさしさや暖かさに気が付くこともできます

     1日に1冊親子での絵本タイムをオススメします            

 

 

 

 

りす組さん 1名 

 

♪どんぐりころころ 

♪でぶいもちゃん、ちびいもちゃん 

♪さんぽ ♪きのこ ♪バスごっこ 

 

 

今月のうた 

 

 


